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Si l'on en croit la Commission européenne, ils devraient bientôt disparaître des chambres d'hôtel et des 
tables de restaurant : les petits récipients et sachets en plastique, remplis au choix de shampoing, de 
ketchup ou de sucre. L'objectif est de réduire les déchets d'emballage en Europe - de 15 pour cent par 
Etat et par habitant d'ici 2040 par rapport à 2018. Un emballage particulièrement apprécié dans notre 
pays, la crème à café, doit également être éliminé. De nombreux Suisses âgés collectent les couvercles 
de ce récipient en plastique, qui sont imprimés de divers sujets. 
 
Demande à Leo Eichenberger (55 ans), président du club de collectionneurs "Café Double-Crèmes". 
Craint-il qu'une telle interdiction puisse aussi arriver prochainement en Suisse ? "Non, je ne me fais pas 
de souci à ce sujet. Je pense que l'aspect hygiénique joue un rôle trop important en Suisse pour que les 
"portions de crème à café" disparaissent aussi rapidement". En outre, beaucoup de matériel aurait déjà 
été économisé par le passé. Ainsi, les petites portions sont aujourd'hui fabriquées dans des matériaux 
plus fins qu'auparavant. Si une interdiction devait un jour être prononcée en Suisse, Eichenberger 
trouverait cela dommage, surtout d'un point de vue social : "La collecte des couvercles n'est pas seulement 
un passe-temps agréable", dit-il. Elle contribue également à lutter contre la solitude des personnes âgées, 
notamment par le biais de rencontres d'échange. 


